
Programma opleiding ‘Fysius-behandelconcept’ 

 

Datum: Maandelijks 

Docenten: Gijs Lemmers, Marc Matthee, Judith Krans, Brenda Verton, Jeroen Pijl, Ellis 

Janssen, Jasper Konnik, Frank Bertina 

Locatie: Fysius Nijverdal 

 

Doel  

Het doel van deze opleiding is om fysiotherapeuten op te leiden om met het Fysius-

behandelconcept te kunnen werken. Na deze opleiding hebben ze overstijgende kennis 

van de anatomie en theorie van de wervelkolom, kennen ze de Fysius-behandelmethode 

en kunnen ze deze uitvoeren, weten ze hoe ze het diagnostisch stappenplan moeten 

toepassen en kunnen ze op basis hiervan een juiste diagnose stellen en het bijbehorende 

behandeltraject in gang zetten, passen ze praktijkinterventies toe. Ze zijn gespecialiseerd 

in rugklachten. Ze bezitten de volgende vaardigheden: Klinische redeneren LWK, 

OriGENE-therapie kunnen toepassen, praktijkinterventies kunnen toepassen op het 

klachtenpatroon waarmee de cliënt zich presenteert, de cliënt kunnen motiveren tot 

zelfredzaamheid, evidence-based kunnen werken, evalueren en in staat zijn tot heldere 

verslaglegging. Daarnaast gaan ze op een professioneel verantwoordelijke wijze om met 

clienten met rugklachten. 

 

Dag 1: 09.00-19.00 uur Fysius behandelconcept, verslaglegging, OriGENE, Spinal 

Mouse en rotatie 

Dag 2: 08.30-17.00 uur Klinisch redeneren, casuïstiek en examen 

Dag 3: 09.00-17.00 uur In de praktijk 

Dag 4: 09.00-17.00 uur Klinisch redeneren LWK 

Dag 5: 11.00-17.00 uur Verdiepingsdag OriGENE 


